
 

 

 

Hovedmålsetting: 

Å  avdekke mobbing i barnehagen, der barns opplevelse, de ansattes ansvar og foreldres involvering 

er kjernepunkter. 

Problemstilling: 

Barns opplevelse av relasjoner, trivsel og samspill i barnehagen. 

Spørsmål: 

Jeg har lyst til å høre hvordan du har det i barnehagen. Fortell! 

1. Hva liker du å gjøre på i barnehagen? 

2. Har du det bra i barnehagen? 

3. Fortell meg hva du synes er bra i barnehagen/hva som ikke er bra. 

4. Hvem leker du med i barnehagen? 

 

5. Hvem er dine venner i barnehagen? 

6. Er det noen i barnehagen det er vanskelig å leke sammen med? 

7. Er det noen du skulle ønske du kunne leke mer med? 

8. Ser du noen som leker alene? Gjelder det i dag, alltid, ute/inne 

9. Hvis du ser noen som leker alene, hva kan du gjøre da? 

 

10. Når du ser at noen er stygge med hverandre – hvordan føler du deg da? 

11. Er der noen her som er ekstra flink til å gjøre/si snille/gode ting? Hva er det de gjør som er 

bra? Hvem er det som gjør gode ting? 

12. Er det noen barn du kunne tenke deg å bli litt bedre kjent med? 

13. Hvem er det som bestemmer i leken? 

14. Hva skjer om du ikke er enig,? Og hva gjør du da – fortell. 

Ekstra spørsmål: 

Hvis en av barna i barnehagen skulle bestemme for alle en hel dag, hvem skulle det vært?  



 

 

Spørsmål til voksne: 

- Hører de voksne på deg når du snakker? Fortell. 

- Gjør de voksne noe gøy sammen med barna? 

- Er det noen voksne du liker godt å være sammen med? Fortell 
 
 
Hvilke voksne vil du ha med på busstur. Fortell! 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


